LEI MUNICIPAL N° 4970
PROJETO DE LEI N° 5410

“INSTITUI E INCLUI NO CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS
DO MUNICIPIO DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO MG O DIA DO
NUTRICIONISTA E A SEMANA DE ALIMENTACAO SAUDAVEL, A
SER COMEMORADA NO DIA 31 DE AGOSTO, NA REDE DE
ENSINO PUBLICO E PRIVADO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

A Camara Municipal de Sao Sebastido do Paraiso no uso de suas atribui¢des
legais aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido e incluido no Calendario Oficial de Eventos do
Municipio o “Dia do Nutricionista” e a “Semana de Alimentacdo Saudével”, a ser comemorado
anualmente no dia 31 de agosto.

Paragrafo unico - A data a que se refere o artigo 1° podera ser comemorada
anualmente com reunides, palestras, semindrios ou outros eventos, como a semana de Alimentacao
Saudavel, que devera ser uma semana antes do dia 31 de agosto, ¢ devera abranger toda a rede de
ensino publico e privado do municipio de Sao Sebastido do Paraiso MG.

Art. 2° - A Semana de Alimentac¢do Saudavel tem por objetivos:
[ — promover informagdes de alimentacdo saudavel;

IT — estimular as escolas, através das dire¢des, professores (as), nutricionistas,
merendeiras, auxiliares de cozinha, coordenadores pedagogicos, alunos, pais, maes e responsaveis,
a desenvolver programas inovadores e participativos na busca da alimenta¢ao saudavel;

[T — contribuir para a democratiza¢do de informacdes relativas a alimentacao
saudavel e o combate a desnutricdo, o combate a obesidade infantil, diabetes, hipertensdo arterial e
outras doencas cronicas nao transmissiveis;

IV — debater o papel da alimentacdo nas escolas, a alimentacdo de boa
qualidade e balanceada, como instrumento pedagdgico para aquisi¢do de habitos alimentares
saudaveis;

V — promover o intercdmbio entre as escolas da rede publica municipal e
conveniada para a democratiza¢do de informagdes sobre experiéncias e projetos que estimulem a
alimentacao saudavel;

VI — promover a participagdo da sociedade em geral e da rede publica e
privada de ensino e conveniadas para garantir a todos uma alimentacao saudavel;

VII — promover a saude.

Art. 3° - A Secretaria Municipal de Educacdo, durante a realizagdo da
Semana de Alimentagdo Saudavel, podera propor um programa referente ao tema, junto as escolas
municipais e privadas promovendo atividades voltadas aos objetivos do artigo 2° desta lei, e
trabalhos a serem desenvolvidos pelos alunos a respeito deste tema, no sentido de atingir seus
propositos, podendo seguir a seguinte ordem:



[ — promover palestra com profissionais da éarea para estudantes, pais e
profissionais, preferencialmente na abertura da Semana;

IT — promover feiras de conhecimento sobre o tema;

III — confeccionar murais alusivos a importincia de uma alimentagdo
saudavel;

IV — promover pegas teatrais, sessdes de cinema e teatros de fantoche;
V — outras atividades que a escola considere importante.
Art. 4° - Revogadas as disposi¢des em contrario, entrard esta Lei em vigor na

data de sua publicacao.

Prefeitura Municipal de Sdo Sebastido do Paraiso, 16 de maio de 2023.
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